
～～～今月
こんげつ

の一言
ひとこと

～～～ 筆者
ひっしゃ

名
めい

　青山
あおやま

皆
みな

さんこんにちは。

毎年
まいとし

2月
がつ

が「かわたれ原稿
げんこう

」掲載
けいさい

の定番
ていばん

となりつつある 1
いち

号室
ごうしつ

の青山
あおやま

です。

2021年
ねん

は知人
ち じ ん

の紹介
しょうかい

により家族
か ぞ く

でハマった『鬼滅
き め つ

の刃
やいば

』、2022年
ねん

は同
おな

じ知人
ち じ ん

の紹介
しょうかい

により家族
か ぞ く

でハマった『ウマ娘
むすめ

』について書
か

かせていただきました。そして 2023年
ねん

は『ハイキュー!!』を紹介
しょうかい

させていただきます。

『ハイキュー!!』とは、バレーボールを意味
い み

する熟語
じゅくご

「排球
はいきゅう

」から付
つ

けられたタイトルで、高校
こうこう

バ

レーを題材
だいざい

にした漫画
ま ん が

です。「週刊
しゅうかん

少年
しょうねん

ジャンプ」で 2012年
ねん

から 2020年
ねん

までの約
やく

8年間
ねんかん

連載
れんさい

さ

れ、コミックス全
ぜん

45巻
かん

が発売
はつばい

されており累計
るいけい

発行
はっこう

部数
ぶ す う

は 5500万部
ま ん ぶ

を突破
と っ ぱ

。小説化
しょうせつか

、舞台化
ぶ た い か

、4期
き

に

渡
わた

る長期
ちょうき

アニメ化
か

など、メディアミックスも豊富
ほ う ふ

に行
おこな

われている人気
に ん き

作品
さくひん

です。

元々
もともと

、長女
ちょうじょ

の友達
ともだち

の親
おや

に勧
すす

められるまま、2021年
ねん

の 10月
がつ

に DVD を 5巻分
かんぶん

購入
こうにゅう

したものの、す

ぐに興味
きょうみ

が湧
わ

かず一年間
いちねんかん

寝
ね

かせていましたが、昨年
さくねん

9月
がつ

に妻
つま

が PTA の女子
じ ょ し

バレーボール部
ぶ

に助
すけ

っ

人
と

として参加
さ ん か

し、子供
こ ど も

達
たち

と一緒
いっしょ

に妻
つま

の応援
おうえん

に行
い

くにあたり「バレーボールのルールを知
し

るために見
み

るか」と、何
なん

となく DVD を観始
み は じ

めました。

すると、「よもやよもやだ！柱
はしら

として不甲斐
ふ が い

なし！穴
あな

があったら入
はい

りたい！！」（煉獄杏寿郎
れんごくきょうじゅろう

談
だん

『鬼滅
き め つ

の刃
やいば

』）という気持
き も

ちになり、家族
か ぞ く

一同
いちどう

その魅力
みりょく

にどっぷりとハマってしまいました。

まるで自分
じ ぶ ん

がコートの中
なか

でプレイしているかのような迫力
はくりょく

あるリアルな描写
びょうしゃ

、バラエティー豊
ゆた

か

な登場
とうじょう

人物
じんぶつ

、次々
つぎつぎ

に現
あらわ

れる強豪校
きょうごうこう

のライバル達
たち

。そして、団体
だんたい

競技
きょうぎ

であるバレーボールが、同
おな

じコート内
ない

にいて、プレイ中
ちゅう

近
ちか

くにいるのは常
つね

に味方
み か た

であり、相手
あ い て

との接触
せっしょく

もないスポーツであ
ることから、ウィングスパイカー、セッター、ミドルブロッカー、リベロそれぞれのポジションが

自分
じ ぶ ん

の役割
やくわり

をしっかり果
は

たし、チームのメンバーがお互
たが

いを信頼
しんらい

し合
あ

ってボールを繋
つな

ぎ「チーム皆
みな

で乗
の

り越
こ

える」という精神
せいしん

が、敵
てき

味方
み か た

問
と

わず、どのチームからもヒシヒシと伝
つた

わってくる熱
あつ

い場面
ば め ん

の数々
かずかず

に圧倒
あっとう

されるのです。

そして、勝負
しょうぶ

する以上
いじょう

負
ま

けることは当然
とうぜん

ありますし、負
ま

けて失敗
しっぱい

して落
お

ち込
こ

んで、そこからどう立
た

ち直
なお

るかを、とても丁寧
ていねい

に一人一人
ひ と り ひ と り

の登場
とうじょう

人物
じんぶつ

にスポットを当
あ

てて描
えが

いているところも、この作品
さくひん

の大
おお

きな魅力
みりょく

の一
ひと

つです！！

これらはどこか、福祉
ふ く し

の仕事
し ご と

にも通
つう

ずる考
かんが

え方
かた

ではありませんか？

皆
みな

さんも、月
つき

に一度
い ち ど

「風船
ふうせん

バレークラブ」があります。今年
こ と し

は「風船
ふうせん

バレークラブ」で、是非
ぜ ひ

アオ

ハルを感
かん

じてみませんか！？

最後
さ い ご

に一言
ひとこと

、皆
みな

さんの家
いえ

やグループホームの中
なか

にも、眠
ねむ

っているお宝
たから

があるかもしれませんよ。
わっしょい！！


