
～～～今月
こんげつ

の一言
ひとこと

～～～ 筆者
ひっしゃ

名
めい

　　水林
みずばやし

日増し
ひ ま し

に秋
あき

が深まって
ふ か ま っ て

、空
そら

が澄み
す み

わたる良い
よ い

季節
き せ つ

となりました。

今年
こ と し

の夏
なつ

を振り返って
ふ り か え っ て

みると、オリンピック
お り ん ぴ っ く

の延期
え ん き

、選抜
せんばつ

高校
こうこう

野球
やきゅう

大会
たいかい

の中止
ちゅうし

、花火
は な び

大会
たいかい

もお盆
お ぼ ん

の帰省
き せ い

も無く
な く

、猛暑
もうしょ

も重なり
か さ な り

厳しい
き び し い

夏
なつ

でした。皆様
みなさま

どのようにお過ごし
お す ご し

になりましたか？

私
わたし

はこの夏
なつ

、家
いえ

の整理
せ い り

整頓
せいとん

を行いました
お こ な い ま し た

。思い入れ
お も い い れ

が深く
ふ か く

今
いま

までどう

しても捨てられなかった
す て ら れ な か っ た

衣類
い る い

、いつ使う
つ か う

のかわからない食器
しょっき

、何
なん

のために

買った
か っ た

のかわからなくなってしまった雑貨
ざ っ か

など、大 量
たいりょう

に手放す
て ば な す

覚悟
か く ご

を

決め
き め

、その一部
い ち ぶ

をリサイクルセンター
り さ い く る せ ん た ー

に寄付
き ふ

しました。

リサイクルセンター
り さ い く る せ ん た ー

に集められた
あ つ め ら れ た

品物
しなもの

は、世界
せ か い

各地
か く ち

の古着
ふ る ぎ

マーケット
ま ー け っ と

に

販売
はんばい

され、再び
ふたたび

活躍
かつやく

の場
ば

が与えられます
あ た え ら れ ま す

。売上金
うりあげきん

は環 境
かんきょう

・社会
しゃかい

貢献
こうけん

活動
かつどう

に

取り組む
と り く む

団体
だんたい

に寄付
き ふ

されるそうです。

私
わたし

の手放した
て ば な し た

洋服
ようふく

が、どこかの国
くに

の誰
だれ

かが必要
ひつよう

としていると思う
お も う

と

嬉しい
う れ し い

気持ち
き も ち

になります。スッキリ
す っ き り

とした部屋
へ や

になり、 心
こころ

が整い
ととのい

毎日
まいにち

の

生活
せいかつ

が楽しく
た の し く

なりました。

ありふれた日 常
にちじょう

に感謝
かんしゃ

し、新た
あ ら た

な楽しみ
た の し み

を探す
さ が す

のもいいのではないで

しょうか？

今年
こ と し

も残す
の こ す

ところ2
２

か月
か げ つ

、皆様
みなさま

におかれましても実り
み の り

多き
お お き

秋
あき

となります

ことを、 心
こころ

よりお祈り
お い の り

申し上げま
も う し あ げ ま

す。


