
今月
こんげつ

は、株式会社
かぶしきがいしゃ

大気
た い き

社
しゃ

様
さま

にてパン販売
はんばい

をさせて頂
いただ

きました。

今回
こんかい

が初
はじ

めての販売
はんばい

となりましたが、とても多
おお

くの方々
かたがた

にご興味
きょうみ

を持
も

って頂
いただ

く事
こと

が出来
で き

ました。

今月
こんげつ

も、西新宿
にししんじゅく

にあります「日本
にほん

ロレアル」様
さま

にて、パン販売
はんばい

をさせて頂
いただ

きました。

今月
こんげつ

も、カナディアン・ソーラー・ジャパン様
さま

にてパン販売
はんばい

をさせて頂
いただ

きました。

今月
こんげつ

も、株式
かぶしき

会社
かいしゃ

大京
だいきょう

様
さま

、本社
ほんしゃ

様
さま

にてﾊﾟﾝ販売
はんばい

をさせて頂
いただ

きました。（別
べつ

日
び

にｵﾘｯｸｽ千駄ヶ谷
せ ん だ が や

ﾋﾞﾙでも販売
はんばい

）

今月
こんげつ

も、ＰＣＡ株式会社
かぶしきがいしゃ

様
さま

にてパン販売
はんばい

をさせて頂
いただ

きました。

写真
しゃしん

で見
み

る新宿
しんじゅく

福
ふく

作
さく

➀



今月
こんげつ

も、株式
かぶしき

会社
かいしゃ

アクトコール様
さま

にてパン販売
はんばい

をさせて頂
いただ

きました。

今月
こんげつ

も、ＳＯＭＰＯひまわり生命
せいめい

様
さま

にてパン販売
はんばい

をさせて頂
いただ

きました。

今月
こんげつ

も、ポプラ社
しゃ

様
さま

にてパン製品
せいひん

の販売
はんばい

をさせて頂
いただ

きました。

今月
こんげつ

も、近畿日本ツーリスト様
さま

、クラブツーリズム様
さま

にてパン販売
はんばい

をさせて頂
いただ

きました。

今月
こんげつ

も、株式
かぶしき

会社
かいしゃ

ジャックス様
さま

にてパン販売
はんばい

をさせて頂
いただ

きました。

今月
こんげつ

も、Mipox株式
かぶしき

会社
かいしゃ

様
さま

にてパン販売
はんばい

をさせて頂
いただ

きました。

写真
しゃしん

で見
み

る新宿
しんじゅく

福
ふく

作
さく

②



２月
がつ

の１４日
か

（金
きん

）から２４日
か

（月
げつ

）までの間
あいだ

、職員
しょくいん

が福祉
ふ く し

の研修
けんしゅう

でデンマークへ行
い

ってきたので、

そのご報告
ほうこく

です。

アクティビティ(特別
とくべつ

編
へん

）

アンデルセン像
ぞう

スーパーで働
はたら

く女性
じょせい

一人
ひ と り

暮
ぐ

らしのアパート

デンマーク研 修
けんしゅう

報告
ほうこく

               山
やま

﨑
ざき

亜弥
あ や

「働く
はたらく

ことの大変さ
た い へ ん さ

と喜び
よろこび

は何
なん

ですか？」「ここで20
２ ０

年
ねん

近く
ち か く

働いて
は た ら い て

、大変さ
た い へ ん さ

を考えた
か ん が え た

ことはない。喜び
よろこび

は、

とても優しい
や さ し い

人
ひと

たちと一緒
いっしょ

に働ける
は た ら け る

こと。優しい
や さ し い

お客
おきゃく

さんたちと出会える
で あ え る

こと。」

これは、デンマークのスーパーで働く
はたらく

女性
じょせい

と交わした
か わ し た

会話
か い わ

です。彼女
かのじょ

は首
くび

の手 術
しゅじゅつ

を何度
な ん ど

も経験
けいけん

する障 害
しょうがい

があり、パートタイムで品出し
し な だ し

の仕事
し ご と

をしています。はつらつとして笑顔
え が お

が素敵
す て き

な女性
じょせい

でした。このスー

パーでは社員
しゃいん

240名
めい

のうち１割
わり

が障害者
しょうがいしゃ

とのことです。

２月 14 日～24 日、デンマーク福祉
ふ く し

研 修
けんしゅう

に参加
さ ん か

させていただきました。現地
げ ん ち

の成人
せいじん

学校
がっこう

、市
し

役所
やくしょ

、福
ふく

祉
し

作業所
さぎょうじょ

、グループホーム、特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

、精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

サロンなどを巡り
め ぐ り

、障 害
しょうがい

の有無
う む

にかかわらず、

前向き
ま え む き

にやりたいことをやり、活き活き
い き い き

と働き学ぶ
は た ら き ま な ぶ

人
ひと

たちに出会いました
で あ い ま し た

。

デンマークでは成人
せいじん

となる18
１ ８

歳
さい

で、障 害
しょうがい

があっても親元
おやもと

を離れ
は な れ

るそうです。フェイボス福祉
ふ く し

作業所
さぎょうじょ

で

はほとんどの利用者
り よ う し ゃ

さんがグループホームやアパートから通所
つうしょ

していました。調理
ちょうり

補助
ほ じ ょ

、木工品
もっこうひん

づくりな

どを利用者
り よ う し ゃ

さん主体
しゅたい

で行える
お こ な え る

ように職 員
しょくいん

は最低限
さいていげん

のサポートをします。グループホームでは、個室
こ し つ

に好み
こ の み

の家具
か ぐ

を置き
お き

、棚
たな

には趣味
し ゅ み

の品々
しなじな

やボウリング大会
たいかい

で受 賞
じゅしょう

した金
きん

メダル、壁
かべ

には家族
か ぞ く

写真
じゃしん

や絵画
か い が

、壁
かべ

の

色
いろ

も入居者
にゅうきょしゃ

の好み
こ の み

に変更
へんこう

可能
か の う

。運転
うんてん

免許
めんきょ

を取り
と り

、自分
じ ぶ ん

で 車
くるま

を運転
うんてん

してアルバイト先
さき

のカフェに通う
か よ う

知的
ち て き

障 害
しょうがい

のある男性
だんせい

は、ひとり暮らし
ぐ ら し

のアパートの自室
じ し つ

と愛車
あいしゃ

を得
とく

意気
い げ

に見せて
み せ て

くれました。

「働く
はたらく

ことの意味
い み

」「幸せ
しあわせ

とは」「自立
じ り つ

とは」等々
とうとう

、改めて
あ ら た め て

考えさせられます
か ん が え さ せ ら れ ま す

。このような貴重
きちょう

な機会
き か い

を

与えて
あ た え て

いただき心から
こ こ ろ か ら

感謝
かんしゃ

いたします。


